
Uitslag 2de Seniorencompetitie te Kerkrade 9 mei 2010
Mannen Senioren

100m Rick Hendriks (JB) 11.93

200m Rick Hendriks (JB) 23.71

400m Tim Verburgh (JA) 53.49

1500m Werner Gentle 4.12.79

Rik vd Steen (JB) 4.21.53

400mH Frank Hoogers 61.99

4x100 Vincent, Niels, Frank, Rick 46.32

Hoog Niels van Lieshout (JA) 1.70

Polshoog Vincent vd Kerkhof (JB) 2.30

Ver Niels van Lieshout (JA) 5.58

Kogel Ger Keijzers (M50) 10.18

Luc Trommelen 7.38

Discus Ger Keijzers (M50) 24.95

Totaal punten 6184

Totaal plaats 7

Vrouwen Senioren

100m Marieke Roefs (MB) 15.10

200m Marieke Roefs (MB) 31.12

Marjolein Derks (MB) 33.18

400m Lineke Derks (MA) 64.59

800m Irene vd Berkmortel (MA) 3.03.5

3000m Irene vd Berkmortel (MA) 15.40.25

400mH Sanne Boonman (MB) 71.19

4x100m Lineke, Karin, Sanne, Manouk 53.60

Hoog Lineke Derks (MA) 1.30

Ver Manouk van Bussel (MB) 4.12

HSS Manouk van Bussel (MB) 9.64

Kogel Karin de Corte 9.50

Discus Karin de Corte 26.65

Speer Marjolein Derks (MB) 23.70

Totaal punten 6182

Totaal plaats 8


