
Uitslag ABCD wedstrijd 17 Oktober 2010 LGD atleten
Jongens junioren D
80m

5 Lars  Schupp 11.8 sec

6 Mark van Diesen 11.9 sec

8 Stan  Zeegers 12.3 sec

9 Stan van Helmond 12.5 sec

80m - finale

4 Lars  Schupp 11.8 sec

5 Mark van Diesen 12.0 sec

discus

6 Martijn  Meijer 20.31 m

8 Luc van Venrooij 16.85 m

9 Frank  Brandenburg 16.42 m

10 Stan van Helmond 16.13 m

hoog

3 Lars  Schupp 1.30 m

3 Jochem  Berkers 1.30 m

6 Stan van Helmond 1.20 m

speer

5 Stan van Helmond 26.61 m

9 Luc van Venrooij 18.61 m

10 Lars  Schupp 18.57 m

ver

3 Martijn  Meijer 4.15 m

6 Stan  Zeegers 4.05 m

7 Jochem  Berkers 3.99 m

8 Stan van Helmond 3.83 m

10 Mark van Diesen 3.60 m

11 Lars  Schupp 3.45 m

1000m

2 Stan  Zeegers 3.06.3 min

3 Jochem  Berkers 3.15.6 min

4 Mark van Diesen 3.25.5 min

5 Lars  Schupp 3.32.4 min

Meisjes junioren D
60m

1 Eni van Bree 8.4 sec

2 Isabelle  Haanen 8.7 sec

4 Lisan van Duppen 8.9 sec

5 Meg  Weijers 9.0 sec

6 Sanne  Rijnders 9.1 sec

8 Anouk  Maas 9.4 sec

9 Charlotte  Verhoeven 9.8 sec

10 Nadieh v.d. Heuvel 10.5 sec

60m - finale

1 Eni van Bree 8.6 sec

2 Isabelle  Haanen 8.9 sec

3 Meg  Weijers 9.1 sec



5 Lisan van Duppen 9.2 sec

6 Sanne  Rijnders 9.5 sec

ver

1 Meg  Weijers 4.19 m

3 Sanne  Rijnders 3.91 m

4 Lisan van Duppen 3.89 m

5 Isabelle  Haanen 3.86 m

7 Anouk  Maas 3.35 m

8 Charlotte  Verhoeven 3.29 m

10 Nadieh v.d. Heuvel 2.69 m

speer

3 Charlotte  Verhoeven 20.17 m

4 Anouk  Maas 19.44 m

5 Sanne  Rijnders 19.23 m

7 Meg  Weijers 12.96 m

8 Nadieh v.d. Heuvel 9.40 m

9 Eni van Bree 0.00 m

kogel

4 Meg  Weijers 8.07 m

5 Isabelle  Haanen 7.24 m

hoog

1 Lisan van Duppen 1.40 m

1 Sanne  Rijnders 1.40 m

4 Charlotte  Verhoeven 1.30 m

4 Isabelle  Haanen 1.30 m

6 Meg  Weijers 1.20 m

1000m

1 Sanne  Rijnders 3.14.0 min

3 Lisan van Duppen 3.26.5 min

4 Eni van Bree 3.28.3 min

7 Nadieh v.d. Heuvel 4.18.4 min

Jongens junioren C
100m

1 Ruud  Kuijpers 13.0 sec

3 Alwin van den Heuvel 13.8 sec

4 Martijn  Meijer 14.2 sec

speer

2 Ruud  Kuijpers 30.92 m

ver

3 Ruud  Kuijpers 5.12 m

4 Alwin van den Heuvel 4.36 m

800m

1 Ruud  Kuijpers 2.20.8 min

2 Alwin van den Heuvel 2.27.4 min

Meisjes junioren C
speer

2 Demi van Duppen 19.12 m

80m



1 Lisanne  Meijer 11.1 sec

kogel

2 Lisanne  Meijer 8.83 m

3 Demi van Duppen 7.49 m

discus

2 Demi van Duppen 18.43 m

1000m

Jongens junioren B
100m

1 Rick  Hendriks 12.3 sec

2 Jarno van den Heuvel 13.3 sec

800m

1 Jarno van den Heuvel 2.41.7 min

ver

1 Vincent v.d. Kerkhof 5.48 m

speer

1 Vincent v.d. Kerkhof 41.80 m

2 Jarno van den Heuvel 23.98 m

Meisjes junioren B
800m

1 Laura  Martens 3.14.7 min

2 Demi van Duppen 3.32.4 min

ver

1 Milena van Schijndel 3.29 m

discus

1 Laura  Martens 22.97 m

speer

2 Laura  Martens 22.79 m

3 Milena van Schijndel 11.45 m

kogel

2 Laura  Martens 7.36 m


