
JPC 1000m MPC 1000m

8 Harm vd Berkmortel 6.09 4 Camilla van Dinther 5.13

JPB 1200m 9 Minke Manders 6.35

11 Luc Smets 6.42 MPA 1200m

12 Thijs vd Heuvel 6.57 12 Anna Berkers 6.09

JPA 1200m 18 Chloe van Selow 6.34

12 Tom Honings 5.46 MD 1600m

17 Jesper Gloudemans 5.58 2 Noortje van Ooij 6.54

34 Jason Richardson 8.16 24 Renate Meijer 9.25

JD 2000m 27 Nina Veldhuijzen 10.53

1 Bram Rijnders 7.37 MC 2000m

5 Imre Dielis 8.14 2 Sanne Rijnders 8.14

6 Thomas Swinkels 8.30 6 Lisan van Duppen 8.49

8 Koen Terheijden 8.37 MB 3000m

10 Daan vd Mortel 8.39 12 Lisanne Meijer 18.25

12 Bodhi van Selow 8.48 13 Leanne van Hees 18.33

15 Mies Berkers 9.03

18 Nick Honings 9.19

28 Wesley Rijkers 9.54 Vrouwen korte cross 4000m

JC 3000m 6 Hetty van Berlo 21.30

1 Stan Zeegers 11.14 7 Kristel Matthijssen 22.36

2 Stan van Helmond 11.28 V40 4000m

3 Mark van Diesen 11.44 1 Maria van Dinther 19.07

5 Jochem Berkers 12.13 V45 4000m

JA 4000m 1 Fiona Jaberg 18.32

3 Koen vd Mortel 15.37

Mannen korte cross 4000m

1 Mark van Kessel 13.58

2 Werner Gentle 14.03

10 Andre Matthijssen 17.21

M45 lange cross 8000m

4 Sam Rosen 35.20

M55 lange cross 8000m

5 Frans Noijen 39.02

M60 lange cross 8000m

1 Jo Dat 36.30
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