
De IJzeren Man Cross (AV-Weert) , Weert  27 oktober 2019.

Lange Cross - 8925m Korte Cross - 4315m

Mannen Senioren Mannen Senioren

3. Werner Gentle 33.56 7. Rik van der Steen 15.48

Mannen 40  8. Ian Franssen 16.05

8. Arnold Koetsier 38.19 14. Koen van de Mortel 16.41

9. John Thielen 38.50 18. Koen Terheijden 17.30

14. Sven van den Hurk 40.21 53. Hennie de Kock 23.31

Vrouwen Senioren  

4. Kim Janssen 18.38

Jongens Junioren A - 4315m Meisjes Junioren B - 2905m

11. Tom Honings 17.55 1. Pouke van Dijk 12.33

13. Han Baselier 19.22 Meisjes Junioren C - 2215m

Jongens Junioren C - 2905m 16. Robin Nadi 12.28

14. Ivar van den Hurk 12.26 17. Jikke van Dijk 15.23

23. John Linders 13.15 Meisjes Junioren D - 1495m

26. Remco Linders 16.16 2. Kirsten van den Hurk 6.02

Jongens Junioren D - 2215m

9. Myka Kuijpers 9.21

Jongens Pupillen A - 1145m Meisjes Pupillen A - 1145m

4. Jop Slaats 4.19 3. Renske Mennen 4.33

27. Loek Reinders 5.16 11. Eline Bartels 4.54

32. Dennis Verbeek 5.35 17. Zoey van Lieshout 5.03

Jongens Pupillen C - 800m 19. Ise Spierings 5.07

7. Pim Slaats 4.00 20. Nienke den Engelsman 5.15

Jongens Mini Pupillen C - 800m 24. Laura Verhallen 5.20

1. Simon Bartels 3.30 Meisjes Pupillen B - 1145m

2. Aafke Mennen 5.03

7. Nienke Bartels 5.17

11. Benthe Coolen 5.17

15. Vive Spierings 5.37

16. Noëlle Martens 5.38

18. Julia van Duijnhoven 5.41

22. Lotte Teepen 5.54

24. Puck van de Valk 6.14

Meisjes Pupillen C - 800m

9. Evi den Engelsman 4.10

Meisjes Mini Pupillen C - 800m

5. Janske Mennen 4.45


